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Za MUDr. RNDr. Jozefom Hal'kom
(1.6.1929 - 26.11.2022)

Koncom novembra uplynulého roku sme
sa rozlucili so vzacnym, hlboko vzdelanym,
pracovitym, mimoriadne skromnym, praj-
nym a ,od kosti dobrym” ¢lovekom - leka-
rom $pecialistom klinickym farmakol6gom
a onkolégom, zakladajtcou, priekopnickou
lekdrskou osobnostou so zésadnym odbor-
nym prinosom v kontexte slovenskej klinickej
farmakoldgie, farmacie a klinickej onkoldgie.

Jozef Halko sa narodil 1. jila 1929 vo Vys-
nej Ol3ave, ako prvé dieta gréckokatolickeho
farara Jozefa Halka a jeho manzelky, ucitelky
Emilie Halkovej, rod. Jurekovej. Stary otec Jo-
an Halko bol tiez gréckokatolickym kiazom.
Aj v rodine z matkinej strany boli zastipené
duchovné osoby: knaz — jezuita Jozef Jurek
a reholna sestra Inocencia Jurekovd, isty ¢as
provincidlna predstavend rehole Krizovych
sestier. Jozef mal dvoch sirodencov — sestru
Olgu a brata Mikuldsa. Jeho pozitivny, praj-
ny pristup k Zivotu a ludom sa formoval pod
vplyvom jeho blizkych, ako aj v dosledku
konkrétnych Zivotnych okolnosti a udalosti
Zivota rodiny. V priebehu rokov sa jej nevyhli
nabozenské prenasledovanie, tazké choroby,
ani materidlna nudza. V tridsiatych rokoch sa
rodina Halkovcov prestahovala do Bratislavy.
Tu Jozef neskor ziskal kvalitné stredoskolské
vzdelanie (na vtedajSom tzv. cvitnom gym-
naziu) a po maturite sa prihlasil na Studium
mediciny. Z bratislavskej lekarskej fakulty ho
viak z takzvanych politickych dévodov (otec
bol gréckokatolicky khaz) dvakrat vylucili. Ne-
vzdal sa vsak a prihlasil sa na Studium na Fa-
kultu hygieny Karlovej univerzity v Prahe, kde
$tudium mediciny napokon tspesne dokoncil.

Po promdcii zacal pracovat na Detskom
infekénom oddeleni v Nemocnici v Trnave,
neskor presiel do vtedajsej Vojenskej nemoc-
nice v Bratislave. Zaciatkom 60-tych rokov
prisiel pracovat ako lekar na Interné odde-
lenie Onkologického ustavu v Bratislave, kde
posobil vyse 30 rokov, az do svojho odchodu
doéchodku. Venoval sa naplno medicinsky aj
[udsky narocnej liecbe onkologickych pacien-
tov, priCom Casto sprevadzal chorého a jeho
rodinu aj v najtazsich chvilach bliziaceho sa
konca Zivota. So spolupracovnikmi z radov
poprednych osobnosti klinickej onkolégie sa
zasluzil o zavedenie viacerych inovativnych
postupov nadorovej chemoterapie. Podie-
lal sa tieZ na vypracovani novsich postupov
antibiotickej liecby. Rad odovzdaval svoje
rozsiahle vedomosti druhym. Prednasal na
vedecko-odbornych podujatiach, venoval
sa mladsim kolegom, Studentom mediciny,
farmacie ¢i inych zdravotnickych odborov,
publikoval. Kolegovia a zndmi ho poznali ako
¢loveka mimoriadne ¢estného, vytrvalého az
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nezlomného, charakterizovaného velkou uc-
tou a laskou ku kazdému ¢loveku.

Koncom 60. rokov sa zapisal na Studium
farmacie, ktoré v roku 1972 Uspesne ukon-
Cil. Spojenie nevsednej medicinskej erudicie
a hlbokych znalosti farmakolégie, ako aj me-
dzindrodny rozhlad i vnimanie aktudlnych
vedecko-odbornych trendov a poziadaviek
kazdodennej medicinskej praxe mu umoznili
zalozit na dnesnom Narodnom onkologickom
Ustave v Bratislave jedno z prvych oddeleni
klinickej farmakolégie na Slovensku, ktoré
vo funkcii primara aj Uspesne viedol. Zava-
dzanim novych metodik, osobitne z oblasti
terapeutického monitorovania hladin lie¢iv
ajeho vyuzitia najma pri riadeni onkologickej
aantibiotickej liecby, ako aj rozsiahlou konzul-
tacnou a expertiznou ¢innostou sa stal jed-
nou zo zakladajucich osobnosti medicinskeho
odboru klinicka farmakolégia na Slovensku,
aj Slovenskej spolo¢nosti klinickej farmako-
l6gie, 0. z. SLS. Bol dlhoro¢nym ¢lenom jej vy-
boru a po dve funkéné obdobia aj vedeckym
sekretarom spolo¢nosti. V§yznamnd bola tiez
jeho expertizna ¢innost v oblasti posudzova-
nia registracnej dokumentécie novych liekov
a protokolov klinickych skusani lieciv, osobitne
v onkoldgii. Zaroven sa angazoval aj pri vzniku
arozvoji odboru klinicka farmdcia. Usiloval sa
0 Uzku spoluprdcu tychto odborov. Predovset-
kym v priamej starostlivosti o pacienta, ale aj
v oblasti vyskumu a medicinskeho ¢i farmace-
utického vzdelavania. Pamatnici spominaju aj
na jeho zasluhy v obnoveni tradicie a ¢innos-
ti lekdrne v dneSnom Onkologickom Ustave
sv. Alzbety v Bratislave.

V roku 1958 sa zasnubil so svojou budticou
manzelkou Martou, s ktorou sa v juni 1959
zosobasili v bratislavskom Déme sv. Martina.
Narodili sa im deti Zuzana a Jozef. Manzelia
Halkovci prezili spolu krasnych 63 rokov Zivota.
Spéjala ich vzajomna Ucta a laska, ktora bola
prikladom i povzbudenim pre mnohych, ktori
ich poznali. V roku 1969 DDr. Halko prekonal
tazku, vtedy zvycajne smrtelnu chorobu, ¢o
pripomina dakovna tabulka jeho manzelky
v Lurdskej jaskyni na HIbokej ceste v Bratislave
(o tomto historicky zaujimavom mieste v Sir-
Som centre Bratislavy neskér napisal odbor-
nu monografiu jeho syn Jozef). Aj tieto svoje
osobné skusenosti lekdra - pacienta vyuzil vo
svojej medicinskej préci.

Vo veku 69 rokov odisiel DDr. Halko do za-
sliZzeného dochodku. Neznamenalo to vak
ukoncenie jeho mnohorakej odbornej ¢innos-
ti. Az do svojho 83. roku pokracoval v préci
ako expert Statneho ustav pre kontrolu lieciv
v Bratislave. Venoval sa aj inovativnym poci-
tacovym programom. S manzelkou Martou

mohli konecne spolu aj viacej cestovat, ich
najoblibenejsim cielom boli rozne destina-
cie v Rakusku.

DDr. Halko bol mimoriadne skromnym ¢lo-
vekom. Na pocty a oficidlne uznania si nepotr-
pel, aniich nevyhladaval. Ako jedna z posled-
nych vyznamnych pdct SLS mu bola udelend
Zlatd medaila propter merita (2014). Bol aj
cestnym ¢lenom Slovenskej farmaceutickej
spolo¢nosti.

Okolo 80-tky zacalo DDr. Halka trapit chro-
nické ochorenie, ktoré s podporou manzelky
Marty a deti znasal velmi trpezlivo. Postup-
ne sa pridavali dalSie tazsie choroby, neskor
aj pobyty v nemocnici. Bol vraj oblibenym
pacientom pre svoju mimoriadnu trpezlivost,
uznanie pre osetrujlcich zdravotnikov a jem-
ny zmysel pre humor. Po prepusteni z posled-
nej hospitalizacie zomrel pokojne v kruhu svo-
jich blizkych doma dnha 26. novembra 2022.
Qdisla mimoriadna, obdivuhodna osobnost
slovenskej mediciny i farmacie, ktorej pozo-
ruhodny profesijny, odborny i fudsky prinos
a priklad by si zasluzili podrobnejsie stidium
a spracovanie.

R.LP.

prof. MUDr. Jozef Glasa
za Siroky okruh kolegov,
spolupracovnikov a priatelov



